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Peduli Kesehatan Lansia, Satgas Yonif
144/Jaya Yudha Gelar Posbindu
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Boven Digoel,- Satgas Yonif 144/Jaya Yudha menggelar kegiatan Posbindu
(Pos Pembinaan Terpadu) untuk memperhatikan kesehatan para lansia di
wilayah Boven Digoel, Papua Selatan.

Kegiatan itu bertujuan untuk memberikan pelayanan kesehatan secara langsung



kepada warga lanjut usia, khususnya dalam memantau kondisi kesehatan
mereka secara rutin.

Kegiatan Posbindu yang digelar pada Selasa (07/01/2025) itu dilaksanakan
dengan penuh semangat oleh para personel Satgas Yonif 144/Jaya Yudha.

Dalam pelaksanaannya, para lansia di Kampung Mandekman, Distrik Ulilin,
Papua Selatan diberikan pemeriksaan kesehatan meliputi pengukuran tekanan
darah, pemeriksaan gula darah, dan pemeriksaan fisik lainnya untuk mendeteksi
dini potensi penyakit.

“Posbindu ini merupakan bagian dari upaya kami untuk membantu masyarakat,
khususnya lansia, agar dapat terus menjaga kesehatannya dengan baik. Kami
berharap kegiatan ini bisa meningkatkan kesadaran lansia tentang pentingnya
perawatan kesehatan di usia lanjut,” ujar Dansatgas, Letkol Inf Eko Siswanto,
S.Hub.Int.

Selain pemeriksaan kesehatan, dalam kegiatan ini juga diberikan edukasi kepada
para lansia tentang cara hidup sehat dan pencegahan penyakit yang sering
dialami di usia lanjut.

Melalui kegiatan itu, Satgas Yonif 144/Jaya Yudha berharap dapat terus
mendukung peningkatan kualitas hidup lansia di wilayah tersebut.

“Selain itu, kegiatan Posbindu ini juga mencerminkan komitmen TNI dalam
memberikan kontribusi nyata kepada masyarakat, khususnya dalam bidang
kesehatan,” tandasnya. (*)



